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èÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ÔÓÎÂÚ‡ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı –
Ó‰Ì‡ ËÁ ËÌÚÂÂÒÌÂÈ¯Ëı Á‡„‡‰ÓÍ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓÈ
ÏÓÙÓÎÓ„ËË. êÛÍÓÍ˚Î˚Â ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ Ô‡ÎÂÓÌ-
ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎÂÚÓÔËÒË ‚ ‡ÌÌÂÏ ˝ÓˆÂÌÂ, Ë ˝ÚË
ÙÓÏ˚ ÛÊÂ Ï‡ÎÓ ˜ÂÏ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
Ì˚ı (Gunnell, Simmons, 2005; Simmons et al., 2008).
éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı ÙÓÏ, Í‡Í ‚ ËÒÍÓÔ‡ÂÏÓÏ
Ï‡ÚÂË‡ÎÂ, Ú‡Í Ë ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ù‡ÛÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ÓÒÎÓÊÌflÂÚ ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÍÓÌˆÂÔˆËË ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚Â-
ÌËfl ÔÓÎÂÚ‡.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ fl‚Ì˚È ËÌÚÂÂÒ, ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÓ Ï‡-
ÎÓ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‡·ÓÚ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ˝ÚÓÈ
ÔÓ·ÎÂÏÓÈ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ‡fl „ËÔÓÚÂ-
Á‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÔÎ‡ÌËÛ˛˘Ëı
ÙÓÏ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ ÔÛÚË ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓÎÂÚ‡ ÛÍÓÍ˚Î˚ı (Padian, 1985, 1987;
Scholey, 1986). ÑÎfl Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ˝ÚÓÈ „ËÔÓÚÂÁ˚
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÌÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ, ‡ ‡˝Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ̋ ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÂ Ô‡‡-
ÏÂÚ˚ (Norberg, 1985; Rayner, 1988; Altringham,
1998). 

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ë fl‰ ‰Û„Ëı ‚ÂÒËÈ, Ó·˙flÒÌfl˛-
˘Ëı ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ÔÓÎÂÚ‡ (Jepsen, 1970; Pirlot,
1977; è‡Ì˛ÚËÌ, 1980; Fenton, 1984; èÓÔÓ‚, 2003),
ÌÓ ÓÌË ÎË¯ÂÌ˚ ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
·‡Á˚. í‡ÍËÂ ÛÏÓÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÒÚÓÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ
‚˚Á˚‚‡ÎË ·ÛÌÓÂ Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ Ë ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Û˛
ÍËÚËÍÛ (Ì‡ÔËÏÂ, Speakman, 1999). ÇÂÓflÚÌÓ,
ÔË˜ËÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ì‡‰ÂÊÌÓÈ
ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ‡·ÓÚ˚ Í˚Î‡
ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ÍÓÚÓÛ˛ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ ‚ÁflÚ¸ Á‡
ÓÒÌÓ‚Û ÔË ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓÒÚÓÂÌËflı. 

é·˘ÂÔËÌflÚ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ‡·ÓÚ˚ Í˚Î‡ ÛÍÓ-
Í˚Î˚ı ·˚Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ ïËÎÎÓÏ Ë ëÏËÚÓÏ
(Hill, Smith, 1992). ëÓ„Î‡ÒÌÓ ˝ÚÓÈ ÏÓ‰ÂÎË (ËÒ. 1

 

‡

 

)
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ ‡·ÓÚÛ Í˚Î‡ ‚ÌÓÒËÚ ÒÓ-
ÔflÊÂÌÌÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÎÓÔ‡ÚÍË Ë ÔÎÂ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚË
‚Ó ‚ÂÏfl ‚ÁÏ‡ı‡. Ç ˝ÚÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌ‡
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ‚ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË,
Ú.Â. ÔË ‚ÁÏ‡ıÂ ÓÌ‡ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ „Û‰ËÌÓ-
ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÏ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËË. èË ˝ÚÓÏ ÒÓÂ‰ËÌÂÌÌ‡fl Ò
ÌÂÈ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ÒÍÓÎ¸ÁËÚ ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË „Û‰ÌÓÈ
ÍÎÂÚÍË, ÓÔËÒ˚‚‡fl ‰Û„Û. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔÓ ˝ÚÓÈ
‰Û„Â ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl Ë ÔÎÂ˜Â‚ÓÈ ÒÛÒÚ‡‚. Ç˚ÔÓÎÌÂÌ-
Ì˚È Ì‡ÏË ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‡·Ó-
Ú˚ ÎÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÛÍÓÍ˚Î˚ı ‚ÒÍ˚Î
Ó¯Ë·Ó˜ÌÓÒÚ¸ ̂ ÂÎÓ„Ó fl‰‡ ÔÓÎÓÊÂÌËÈ, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘Ëı ÓÒÌÓ‚Û ˝ÚÓÈ „ËÔÓÚÂÁ˚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ˝ÚÓ ÏÓ‰ÂÎË ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÂÂ ‰Îfl ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÔÓËÒıÓÊ‰Â-
ÌËfl ÔÓÎÂÚ‡ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚Â ‡·ÓÚ˚, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ-
Ì˚Â ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓÙÓÎÓ„ËË ÎÂÚÛ˜Ëı Ï˚-
¯ÂÈ, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú ÇÓ„‡ÌÛ (Vaughan, 1959, 1966,
1970). Ç Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÌËı (1959) ÇÓ„‡Ì ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ
Ò‚ÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ„Ó ÒˆÂÌ‡Ëfl ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËfl ÛÍÓÍ˚Î˚ı. éÌ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ̃ ÚÓ Ì‡ ‡ÌÌËı
˝Ú‡Ô‡ı ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Chiroptera Ëı ÔÂ‰ÍË ·ÓÎ¸-
¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ‡ÁÌÓ-
„Ó Ó‰‡ ÛÁÍËı ˘ÂÎflı ÔÂ˘Â, ˜ÚÓ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ‡‚ÚÓ-
‡, ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎËÎÓ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚
ÒÍÂÎÂÚÂ Ë ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛÂ ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ë ÔÚËˆ. èÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÚÂÒÌÂÌÌÓÒÚ¸˛ Û·ÂÊË˘ ÇÓ„‡Ì
Ó·˙flÒÌflÂÚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍËÎfl „Û‰ËÌ˚ Û ÎÂÚÛ˜Ëı
Ï˚¯ÂÈ. èË ̋ ÚÓÏ ÓÌ ËÒıÓ‰ËÚ ËÁ ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ ÚÂÎÓ Û-

 

åéêîé-îìçäñàéçÄãúçõÖ èêÖÑèéëõãäà ÇéáçàäçéÇÖçàü 

èéãÖíÄ ì åãÖäéèàíÄûôàï

 

© 2009 „.   Ä. Ä. è‡Ì˛ÚËÌ‡, ã. è. äÓÁÛÌ

 

ÅËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚ åÓÒÍÓ‚ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡, åÓÒÍ‚‡ 119991, êÓÒÒËfl
e-mail: myotis@mail.ru, korzoun@nm.ru

 

èÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 23.10.2008 „.

 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÓ ÒÚÓÂÌËÂ ÍÓÒÚÌÓ-ÏÛÒÍÛÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÚÛÔ‡È,
ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ë ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚. éÚÔÂÔ‡ËÓ‚‡Ì‡ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡ 7 ‚Ë‰Ó‚, ÓÚÌÓÒfl˘ËıÒfl Í ˝ÚËÏ ÓÚfl-
‰‡Ï. àÁÛ˜ÂÌ˚ „ÓÚÓ‚˚Â ÒÍÂÎÂÚ˚ 9 ‚Ë‰Ó‚. èË‚Â‰ÂÌ˚ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚Â ËÒÛÌÍË ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ Ë ÒıÂÏ˚, ËÎ-
Î˛ÒÚËÛ˛˘ËÂ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ë ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÎÂ-
˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÚÓÂÌËfl ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ¯Â-
ÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡˛˘ËÂ Ëı ÓÚ ÚËÔË˜ÌÓÈ ÚÂıÁ‚ÂÌÌÓÈ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË, ı‡‡ÍÚÂÌÓÈ ‰Îfl ÚÛÔ‡È, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Ò‚flÁ‡Ì˚ ÒÓ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ÎÓÍÓÏÓˆËË ˝ÚËı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı, ÚÂ·Û˛˘ÂÈ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚Â‰ÂÌËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ. èÂ‰ÎÓÊÂÌ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚È ˝ÍÓÎÓ„Ó-
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒˆÂÌ‡ËÈ, ÓÔËÒ˚‚‡˛˘ËÈ ‚ÂÓflÚÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÚË-
ÔË˜ÌÓÈ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÔÂ‰Í‡ ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸, ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÛ˛ Í ÔÂÂÏÂ˘Â-
ÌË˛ ÔÓ ÒÚ‚ÓÎ‡Ï ‰ÂÂ‚¸Â‚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡. Ç˚Á‚‡ÌÌ‡fl ˝ÚËÏ ÔÂÂÓËÂÌÚ‡ˆËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÏÓ„Î‡ ÔÓ-
ÒÎÛÊËÚ¸ ÔÂ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÂÈ Í ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÓÒ‚ÓÂÌË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡ ÔÂ‰Í‡ÏË ÛÍÓÍ˚Î˚ı.
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êËÒ. 1.

 

 ëıÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÔÎÂ˜‡ ‚ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË: 

 

‡

 

 – ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÎÂÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
Ï˚¯ˆ ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ‚Ë‰ ÒÔÂÂ‰Ë, ÔÓ ïËÎÎÛ Ë ëÏËÚÛ, Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË (Hill, Smith, 1992); 

 

·

 

 – ‡·ÓÚ‡ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÔÎÂ˜‡
ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ‚Ë‰ ÒÔÂÂ‰Ë, ÒÚÂÎÍ‡ÏË ÛÍ‡Á‡Ì˚ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÎÓÔ‡ÚÍË; 

 

‚

 

 – ‡·ÓÚ‡ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÔÎÂ˜‡ ¯ÂÒÚÓ-
Í˚Î‡, ÒÚÂÎÍ‡ÏË ÛÍ‡Á‡Ì˚ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÎÓÔ‡ÚÍË Ë ÍÎ˛˜Ëˆ˚; 

 

„

 

 – „Û‰ËÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜Ì˚Â Ò‚flÁÍË ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ‚Ë‰ ËÁ-
ÌÛÚË „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË; Acr – ‡ÍÓÏË‡Î¸Ì˚È ÓÚÓÒÚÓÍ, Car. St – ÍËÎ¸ „Û‰ËÌ˚, Cl – ÍÎ˛˜Ëˆ‡, Cost1 – ÔÂ‚ÓÂ Â·Ó, Hum –
ÔÎÂ˜Â‚‡fl ÍÓÒÚ¸, Pr. St – Í‡ÌË‡Î¸Ì˚È ÓÚÓÒÚÓÍ ÛÍÓflÚÍË „Û‰ËÌ˚, Sc – ÎÓÔ‡ÚÍ‡, St – „Û‰ËÌ‡, Vt – ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ. 
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ÍÓÍ˚Î˚ı ÛÔÎÓ˘ÂÌÓ ‰ÓÒÓ-‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓ. ùÚÓ ÌÂ
ÒÓ‚ÒÂÏ ‚ÂÌÓ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÔËÏËÚË‚-
Ì˚ı Ú‡ÍÒÓÌÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, Í˚Î‡ÌÓ‚ (Pteropodidae).
èÂ‰ÔÓÎÓÊË‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ ËÒÚÓËË ÛÍÓÍ˚-
Î˚ı ÔÂËÓ‰‡, Ò‚flÁ‡ÌÌÓ„Ó Ò ÊËÁÌ¸˛ ‚ ÛÁÍËı ˘ÂÎflı,
ÇÓ„‡Ì ÌÂ ÔÂÂ¯ÂÎ Í ‡ÒÒÛÊ‰ÂÌËflÏ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ̋ ÚÓÚ
Ó·‡Á ÊËÁÌË Ò‚flÁ‡Ì ÒÓ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂÏ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó
ÔÓÎÂÚ‡. 

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ, ·ÎË-
Ê‡È¯ËÏË Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ÏË ÛÍÓÍ˚Î˚ı fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÚÛÔ‡ÈË Ë ¯ÂÒÚÓÍ˚Î˚, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ÍÓ„ÓÚÂ
Archonta (Novacek, 1986; è‡‚ÎËÌÓ‚, 2006 Ë ‰.).
ùÚË ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÓÒ‚ÓËÎË ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ ‚ ÚÂıÏÂ-
ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÎÂÒÌÓ„Ó ÔÓÎÓ„‡ Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÏÓ-
„ÛÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÏË ÏÓ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË Ó·˙ÂÍÚ‡-
ÏË ‰Îfl ÔÓÒÚÓÂÌËfl „ËÔÓÚÂÁ˚ Ó ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ‡Í-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ „ÂÌÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ÚËÔÓÏ ÎÓÍÓÏÓˆËË ‚ ÍÓ„ÓÚÂ Archonta Ó·Î‡‰‡˛Ú
ÚÛÔ‡ÈË – ÏÂÎÍËÂ Ì‡ÒÂÍÓÏÓfl‰Ì˚Â Á‚Â¸ÍË, ÊË‚Û-
˘ËÂ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ‰ÂÂ‚¸flı Ë ˜‡ÒÚÓ ÒÔÛÒ-
Í‡˛˘ËÂÒfl Ì‡ ÁÂÏÎ˛. ÑÎfl ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ı‡‡Í-
ÚÂÌÓ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï ÒÚ‚ÓÎ‡Ï Ë
‚ÂÚ‚flÏ ‚ ÍÓÌ‡ı ‰ÂÂ‚¸Â‚, ÌÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍÓÈ Ëı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í
ÔÎ‡ÌËÛ˛˘ÂÏÛ ÔÓÎÂÚÛ. ïÓÚfl ÍÓÒÚÌÓ-Ï˚¯Â˜Ì‡fl
ÒËÒÚÂÏ‡ ÛÍÓÍ˚Î˚ı ËÁÛ˜ÂÌ‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ-

ÔÎÓıÓ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡Ï Ë
ÚÛÔ‡È‡Ï ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÔÓÎÌÓÚÂ Ë ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË ‚ ˝ÚÓÏ
ÔÎ‡ÌÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÒÚ‡˛Ú (Le Gros Clark, 1926;
Grasse, 1955; Jenkins, 1974; George, 1977; Sargis,
2001, 2002, 2004). èÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓÌflÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÎËÚÂ‡-
ÚÛÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È
ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÎÓÍÓÏÓÚÓÌÓ„Ó
‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ˝ÚËı ÚÂı ÓÚfl‰Ó‚.

ã˛·˚Â ‡ÒÒÛÊ‰ÂÌËfl Ó· ËÒÚÓËË ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡ ÓÍ‡ÊÛÚÒfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ÏË Ë
ÌÂÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‰Ó Á‡ÔÓÎÌÂÌËfl Ó˜Â‚Ë‰Ì˚ı
“ÔÛÒÚÓÚ” ‚ ÁÌ‡ÌËflı Ó ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ÎÓÍÓÏÓÚÓÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÚÛÔ‡È Ë
¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡. Ç ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏÓÈ ‡·ÓÚÂ Ï˚ Ó„‡ÌË˜Ë-
ÎËÒ¸ ÎË¯¸ ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, ÔÂ-
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÚÓ˚ı fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÎ˛˜Â‚˚ÏË ÔË
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡. ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÔÓÎ-
ÌÓÚ‡ Í‡ÚËÌ˚ ÚÂ·ÛÂÚ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ë Á‡‰ÌËı
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ. ùÚÓ ÒÚ‡ÌÂÚ ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ Ì‡¯Ëı ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. 

 

åÄíÖêàÄã à åÖíéÑàäÄ

 

ÑÎfl Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÍÓÎÎÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÒÔËÚÓ-

 

ëÔËÒÓÍ ˝ÍÁÂÏÔÎflÓ‚

ÇË‰ îÓÏ‡ ÔÂÔ‡Ó‚ÍË àÌ‚ÂÌÚ‡Ì˚È ÌÓÏÂ

 

Tupaia belangeri

 

ÇÎ‡ÊÌ˚È ÔÂÔ‡‡Ú s-173368

 

Cynocephalus volans

 

» s-113598

 

Cyn. variegatus

 

» s-146228

 

Cyn. variegatus

 

» ·/Ì, Raffles Museum

 

Cyn. variegatus

 

» ·/Ì, Raffles Museum

 

Cyn. variegatus

 

» ·/Ì, Raffles Museum

 

Cyn. variegatus

 

ë‚ÂÊËÈ ÚÛÔ ·/Ì, Raffles Museum

 

Cynopterus sphinx

 

ÇÎ‡ÊÌ˚È ÔÂÔ‡‡Ú s-165073

 

Rousettus aegyptiacus

 

» s-177963

 

Rhinolophus ferrumequinum

 

» s-169457

 

Rh. ferrumequinum

 

» s-169458

 

Rh. ferrumequinum

 

» s-169577

 

Hipposideros larvatus

 

» s-172576

 

Cynocephalus 

 

sp

 

.

 

ëÍÂÎÂÚ ·/Ì

 

Tupaia belangeri

 

» s-169721

 

Pteropus lylei

 

» s-167611

 

Pt. tonganus

 

» s-95402

 

Cynopterus sphinx

 

» s-165407

 

Rhinolophus ferrumequinum

 

» s-168245

 

Rh. borneensis

 

» s-167564

 

Hipposideros armiger

 

» s-167563

 

Myotis blythi

 

» s-175745
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è‡Ì˛ÚËÌ‡, äÓÁÛÌ

 

‚˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚, ı‡Ìfl˘ËÂÒfl ‚ áÓÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÏÛ-
ÁÂÂ åÉì (áååì) Ë åÛÁÂÂ ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl
ËÏ.

 

 

 

ê‡ÙÙÎÁ‡ (Raffles Museum of Biodiversity Re-
search, Department of Biological Sciences, Faculty of
Science, National University of Singapore). 

ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ ·˚ÎË ÓÚÔÂÔ‡Ë-
Ó‚‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚Â: 1 ˝ÍÁ. 

 

Tupaia be-
langeri 

 

(Scandentia: Tupaiidae), 2 ˝ÍÁ. ‰‚Ûı ‚Ë‰Ó‚
¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚: 

 

Cynocephalus volans, Cynocephalus
variegatus

 

 (Dermoptera: Cynocephalidae) Ë 6 ˝ÍÁ.
4

 

 

 

‚Ë‰Ó‚ ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ó·ÓËı ÔÓ‰ÓÚfl‰Ó‚: 

 

Cynopter-
us sphinx, Rousettus aegyptiacus, Rhinolophus fer-
rumequinum

 

 Ë 

 

Hipposideros larvatus

 

 (Chiroptera:
Pteropodidae, Rhinolophidae, Hipposideridae). ëÔË-
ÒÓÍ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ˝ÍÁÂÏÔÎflÓ‚ ÔË‚Ó‰ËÚÒfl ‚
Ú‡·ÎËˆÂ.

èÓÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËfl ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎË
ÒËÌ‰ÂÒÏÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ (ÒÍÂÎÂÚ ÒÓ Ò‚flÁ-
Í‡ÏË). ÑÎfl ÓÔËÒ‡ÌËfl ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ë ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË
ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÓÚÔÂÔ‡ËÓ‚‡-
Ì˚ 3 ˝ÍÁ. ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ (

 

Cynocephalus variegatus

 

)
‚ åÛÁÂÂ ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ËÏ. ê‡ÙÙÎÁ‡.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÍÂÎÂÚ˚ ÒÎÂ‰Û-
˛˘Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÛÍÓÍ˚Î˚ı: 

 

Pteropus lylei, Pteropus
tonganus, Cynopterus sphinx, Rhinolophus ferrume-
quinum, Rh. borneensis, Hipposideros armiger, Myotis
blythi

 

, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó‰ËÌ ÒÍÂÎÂÚ ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ (

 

Cyno-
cephalus

 

 sp.) Ë Ó‰ËÌ ÒÍÂÎÂÚ ÚÛÔ‡ÈË (

 

Tupaia be-
langeri

 

).
ÑÎfl ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ·˚Î ËÒ-

ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì Ò‚ÂÊËÈ ÚÛÔ ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚-
ÎÂÌÌ˚È åÛÁÂÂÏ ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ËÏ. ê‡ÙÙÎÁ‡.

èË ÓÔËÒ‡ÌËË Ï˚¯ˆ Ï˚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÓÏÂÌÍÎ‡ÚÛÓÈ, ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÈ ÉÛÚÓ-
‚˚Ï Ë ÑÁÂÊËÌÒÍËÏ ‰Îfl Í˚Ò˚ Ë ÌÓÍË (ÉÛÚÓ-
‚ÓÈ, ÑÁÂÊËÌÒÍËÈ, 1992). ÑÎfl Ï˚¯ˆ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú Û ˝ÚËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ï˚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸
ÚÂÏËÌÓÎÓ„ËÂÈ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ çÓ·Â„ ‰Îfl Â„Ë-
ÔÂÚÒÍÓÈ ÎÂÚÛ˜ÂÈ ÒÓ·‡ÍË (

 

Rousettus aegyptiacus

 

)
(Norberg, 1972). 

ÑÎfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÎÓÍÓÏÓˆËË Ï˚
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‚Ë‰ÂÓÏ‡ÚÂË‡Î˚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ËÁ
‡ÁÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚. éÒÌÓ‚Ì˚Â ÎÓÍÓÏÓÚÓÌ˚Â
ÒÚ‡‰ËË ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ, ·ÂÁ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.

 

êÖáìãúíÄíõ à éÅëìÜÑÖçàÖ

 

åÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË 
ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡

 

åÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÎÓÍÓÏÓÚÓ-
ÌÓÈ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ Ë ÒÍÂÎÂÚ‡ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÔÂ-
Â‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚-
Î˚ı ÔÓÍ‡Á‡Î, ̃ ÚÓ Û ̋ ÚËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓËÁÓ¯ÂÎ fl‰
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÂÒÚÓÂÍ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÚËÔË˜-
ÌÓÈ ‰Îfl ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂı-
Á‚ÂÌÌÓÈ z-Ó·‡ÁÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸˛ (äÛÁÌÂˆÓ‚, 1999),
ı‡‡ÍÚÂÌÓÈ Ë ‰Îfl ÚÛÔ‡ÈË (ËÒ. 2

 

‡

 

). 

Ç ÔÎÂ˜Â‚ÓÏ ÔÓflÒÂ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÔÓ‰‚ËÊ-
ÌÓÒÚË: ÔÓ‚ÓÓÚ˚ ÎÓÔ‡ÚÍË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÎ˛˜Ëˆ˚
‚ ‡ÍÓÏË‡Î¸ÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÏ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËË Ë ÒÓÔfl-
ÊÂÌÌ˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÎÓÔ‡ÚÍË Ë ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÒÂ‚Ó„Ó ÒÍÂÎÂÚ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ‚
„Û‰ËÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â.

ì ÚÛ‡ÈË, Ó·Î‡‰‡˛˘ÂÈ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂı-
Á‚ÂÌÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸˛, ÎÓÔ‡ÚÍ‡ Í‡˜‡ÂÚÒfl ‚ Ô‡‡Ò‡-
„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÒÓ-Í‡-
Û‰‡Î¸ÌÓ„Ó Û„Î‡, ÔÓ‰Ó·ÌÓ ·Â‰Û ‚ Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓÏ
ÒÛÒÚ‡‚Â (ËÒ. 2

 

‡

 

). ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ËÏÂÂÚ
ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ËÌÓÈ ÚËÔ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË. éÌ‡ ÏÓ-
ÊÂÚ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ Û„ÓÎ ‚ÓÍÛ„
ÓÒË, ÔÓıÓ‰fl˘ÂÈ ˜ÂÂÁ ‡ÍÓÏË‡Î¸ÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÂ
ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËÂ Ë ‰ÓÒÓ-Í‡Û‰‡Î¸Ì˚È Û„ÓÎ (ËÒ. 1

 

‚

 

).
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl ‚‰ÓÎ¸ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚË „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË ÔÓ ‰Û„Â, ‡‰ËÛÒ ÍÓÚÓÓÈ Á‡-
‰‡Ì ÍÎ˛˜ËˆÂÈ. èË ̋ ÚÓÏ ‚ Í‡ÈÌÂÏ ‚ÂıÌÂÏ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËË ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓ, ‡ ‚
Í‡ÈÌÂÏ ÌËÊÌÂÏ ÔÓ˜ÚË Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓ. Ç ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl, ÌÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ ‰‚ËÊÂÌËfl ÎÓÔ‡ÚÍË Ì‡Á‡‰ Ë
‚ÔÂÂ‰ ‚‰ÓÎ¸ ÚÂÎ‡. ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
ÎÓÔ‡ÚÍË ‚‡˘‡Ú¸Òfl ‚ÓÍÛ„ ÓÒË, ÔÓıÓ‰fl˘ÂÈ ̃ ÂÂÁ
‰ÓÒÓ-Í‡Û‰‡Î¸Ì˚È Û„ÓÎ Ë ‡ÍÓÏË‡Î¸ÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜-
ÌÓÂ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËÂ, ‚˚‡ÊÂÌ‡ „Ó‡Á‰Ó fl˜Â, ˜ÂÏ Û
¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ (ËÒ. 1

 

·

 

). çÓ ‰‚ËÊÂÌËfl ÎÓÔ‡ÚÍË ÔÓ
‰Û„Â Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ „Û‰Ë-
Ì˚ ‚ „Û‰ËÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â ÒËÎ¸ÌÓ Ó„‡ÌË-
˜ÂÌ˚ ËÁ-Á‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó (ÒÏ. ÌËÊÂ
ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÒÛÒÚ‡‚‡).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÎÓÔ‡ÚÍ‡ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı Ò
ÚÂıÁ‚ÂÌÌÓÈ z-Ó·‡ÁÌÓÈ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌÂ˜-
ÌÓÒÚ¸˛ ‰‚ËÊÂÚÒfl ‚ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË,
ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÔÓ-
‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÎÓÔ‡ÚÍË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ ÔÓ-
ÔÂÂ˜ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË. 

Ç˚fl‚ÎÂÌÌ‡fl ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÎÂ˜Â‚Ó-
„Ó ÔÓflÒ‡ Û ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎÂÌ‡ ˆÂÎ˚Ï fl‰ÓÏ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ.

ÇÓ ‚ÒÂı ÚÂı „ÛÔÔ‡ı ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ÒÓÂ‰ËÌÂÌ‡ Ò ÓÒÂ-
‚˚Ï ÒÍÂÎÂÚÓÏ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÎ˛˜Ëˆ˚. é‰Ì‡ÍÓ ı‡-
‡ÍÚÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ÍÎ˛˜Ëˆ˚ Ò „Û‰ËÌÓÈ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÏÂÂ Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡ÂÚ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ‰‚ËÊÂÌËÈ
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡. í‡Í, Û ÚÛÔ‡È ‚ „Û‰Ë-
ÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÏ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËË Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ Ò‚flÁÍ‡, ÒÓ-
Â‰ËÌfl˛˘‡fl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ „ÓÎÓ‚ÍÛ ÍÎ˛˜Ëˆ˚ Ò
ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ Í‡ÌË‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡fl Í˚ÎÓ-
‚Ë‰ÌÓ„Ó ÓÚÓÒÚÍ‡ „Û‰ËÌ˚. ùÚ‡ Ò‚flÁÍ‡ Ò‚ÓÂÈ ‰ÎË-
ÌÓÈ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ „Ó-
ÎÓ‚ÍË ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ÓÚ „Û‰ËÌ˚, ÌÓ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ¯ËÓ-
ÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË. 

ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÒÛÒÚ‡‚Ì‡fl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ‰Îfl
„ÓÎÓ‚ÍË ÍÎ˛˜Ëˆ˚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘‡fl ÒÓ·ÓÈ ‚˚ÂÏ-
ÍÛ Ò „Î‡‰ÍÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛, ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Î‡ÚÂ-
‡Î¸ÌÂÂ ‡Á‚ËÚÓ„Ó Í‡ÌË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚÓÒÚÍ‡ ÛÍÓ-
flÚÍË „Û‰ËÌ˚. ëÓÂ‰ËÌÂÌËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ-
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è‡Ì˛ÚËÌ‡, äÓÁÛÌ

 

ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰‚Ûı ¯ËÓÍËı Ò‚flÁÓÍ (ËÒ. 1

 

‚

 

). èÂ‚‡fl,

 

Ì‡ÛÊÌ‡fl

 

, ÒÓÂ‰ËÌflÂÚ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸
ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ„Ó ‰Îfl ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ Í‡ÌË‡Î¸ÌÓ„Ó
ÓÚÓÒÚÍ‡ ÛÍÓflÚÍË „Û‰ËÌ˚ Ò Ì‡ÛÊÌ˚Ï Í‡ÂÏ
ÌËÊÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÍÎ˛-
˜Ëˆ˚. ÇÚÓ‡fl, 

 

‚ÌÛÚÂÌÌflfl

 

, ÒÓÂ‰ËÌflÂÚ ‚ÌÛÚÂÌ-
ÌËÈ Í‡È Í‡ÌË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÛÍÓflÚÍË
„Û‰ËÌ˚ Ò ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ
„ÓÎÓ‚ÍË ÍÎ˛˜Ëˆ˚. Ç˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â Ò‚flÁÍË ÔÂ-
ÔflÚÒÚ‚Û˛Ú Û‰‡ÎÂÌË˛ „ÓÎÓ‚ÍË ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ÓÚ „Û‰Ë-
Ì˚, ÌÓ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÍÎ˛˜ËˆÂ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl, ÓÔËÒ˚‚‡fl
ÍÓÌÛÒ Ò ‚Â¯ËÌÓÈ ‚ Ó·Î‡ÒÚË „Û‰ËÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓ„Ó
ÒÛÒÚ‡‚‡.

ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı ‚ ÒÛÒÚ‡‚Â ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‰‚Â ıÓ-
Ó¯Ó ‡Á‚ËÚ˚Â Ò‚flÁÍË, ÂÁÍÓ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛˘ËÂ
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÍÎ˛˜Ëˆ˚ (ËÒ. 1

 

„

 

). é‰Ì‡ ËÁ ÌËı, 

 

ÏÂ-
‰Ë‡Î¸Ì‡fl

 

 „Û‰ËÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜Ì‡fl Ò‚flÁÍ‡, ÒÓÂ‰ËÌflÂÚ
ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚È Í‡È ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÍÎ˛-
˜Ëˆ˚ Ò ÔÂÂ‰ÌËÏ Í‡ÂÏ ÛÍÓflÚÍË „Û‰ËÌ˚. ÑÛ-
„‡fl, 

 

Î‡ÚÂ‡Î¸Ì‡fl

 

 Ò‚flÁÍ‡, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÏÂ‰Ë‡Î¸-
ÌÓÈ, Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ, Î‡ÚÂ‡Î¸-
ÌÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ÒÛÒÚ‡‚‡. éÌ‡ ÒÓÂ‰ËÌflÂÚ Í‡fl
ÒÛÒÚ‡‚Ì˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ „Û‰ËÌ˚ Ë ÍÎ˛˜Ëˆ˚.
ê‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ˝ÚËı ÍÓÓÚÍËı Ò‚flÁÓÍ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ‡ÁÏ˚Í‡ÌËÂ ÒÛÒÚ‡‚Ì˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ,
ÍÓÚÓ˚Â Û ÛÍÓÍ˚Î˚ı Á‡ÏÂÚÌÓ ÛÔÎÓ˘ÂÌ˚. í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÎË¯¸ ‰Îfl
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÙÓÏÓÈ ÒÛÒÚ‡‚‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÔÓ-
‚ÓÓÚ‡ ÍÎ˛˜Ëˆ˚ ‚ÓÍÛ„ ÂÂ ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓÈ ÓÒË. 

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ-
‰‚ËÊÌÓÒÚË ÎÓÔ‡ÚÍË Û ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚-
Î˚ı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡. ÑÎfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ‰Îfl ÚÛÔ‡ÈË, ı‡‡Í-
ÚÂÌÓ ÍÂÔÎÂÌËÂ ÌÂÍÓÚÓ˚ı Ï˚¯ˆ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓ-
flÒ‡ Í ÓÒÌÓ‚‡ÌË˛ ˜ÂÂÔ‡ (ËÒ. 3

 

a

 

, 3

 

„

 

). ì ¯ÂÒÚÓ-
Í˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÓÏ·Ó‚Ë‰Ì‡fl Ï˚¯ˆ‡ ÛÚ‡-
ÚËÎ‡ Ò‚flÁ¸ Ò ˜ÂÂÔÓÏ ËÁ-Á‡ Â‰ÛÍˆËË ÂÂ ¯ÂÈÌÓÈ
(m. rhomboideus cervicis) Ë „ÓÎÓ‚ÌÓÈ (m. rhomboi-
deus capitis) ÔÓˆËÈ (ËÒ. 3

 

‰

 

, 3

 

Â

 

), ‡ ‡ÍÓÏËÓ-Ú‡ÔÂ-
ˆËÂ‚Ë‰Ì‡fl Ï˚¯ˆ‡ (m. acromiotrapezius) ÍÂÔËÚÒfl
ÚÓÎ¸ÍÓ Í ÔÓÁ‚ÓÌÍ‡Ï „Û‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ Ë ÌÂ Á‡ıÓ‰ËÚ
Ì‡ ̄ ÂÈÌ˚È ÓÚ‰ÂÎ Ë ̃ ÂÂÔ (ËÒ. 3

 

·

 

, 3

 

‚

 

). ì ÛÍÓÍ˚-
Î˚ı, ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÚÓ˜Í‡ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÍÂÔÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌËÏ‡ÚÂÎÂÈ ÎÓÔ‡ÚÍË (mm. levator
scapulae dorsalis et ventralis) Ò ‡ÚÎ‡ÌÚ‡ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ
¯ÂÈÌ˚Â ÔÓÁ‚ÓÌÍË. 

äÓ‚ÚÛÌ (1978) Ó·˙flÒÌflÂÚ ÔÂÂÒÚÓÈÍË ÓÏ·Ó-
‚Ë‰Ì˚ı Ë Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰Ì˚ı Ï˚¯ˆ Û ÛÍÓÍ˚Î˚ı
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ‡‚ÚÓÌÓÏËÁ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ-
‚˚ Ë ̄ ÂË ÓÚ ‰‚ËÊÂÌËÈ ÎÓÔ‡ÚÍË Ë Í˚Î‡. Ä‚ÚÓ ÌÂ
ÔÓflÒÌflÂÚ, ÔÓ˜ÂÏÛ „ÓÎÓ‚‡ ÛÍÓÍ˚Î˚ı ‰ÓÎÊÌ‡
·˚Ú¸ ·ÓÎÂÂ ‡‚ÚÓÌÓÏÌ‡ ÓÚ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡, ˜ÂÏ
„ÓÎÓ‚‡ ‰Û„Ëı ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. 

èÓ‰Ó·ÌÓ ËÁÛ˜Ë‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÎÓÍÓÏÓ-
ˆËË ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı, Ï˚ ÔË¯ÎË Í
‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ ÍÎ˛˜Â‚Û˛ ÓÎ¸ ‚ ‚˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı
ÔÂÂÒÚÓÈÍ‡ı Ë„‡ÂÚ ÌÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÛ¯ÂÌËfl

Ò‚flÁË ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ò „ÓÎÓ‚ÓÈ, ‡ ÛÚÂfl ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÒÚË ‚ Ï˚¯ˆ‡ı, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ÔÓÚ‡Í-
ˆË˛ ÎÓÔ‡ÚÍË.

ÄÍÓÏËÓ-Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰Ì‡fl Ï˚¯ˆ‡ Ë ‚ÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚È ÔÓ‰ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ ÎÓÔ‡ÚÍË Û ÚÛÔ‡ÈË Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚
ÔÓ‚ÓÓÚ‡ı ÎÓÔ‡ÚÍË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÒÓ-Í‡Û‰‡Î¸-
ÌÓ„Ó Û„Î‡ (ÚflÌÛÚ „ÎÂÌÓË‰ÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸ Í „ÓÎÓ‚Â).
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Û ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÏÂÌfl-
ÂÚÒfl ÚËÔ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ÎÓÔ‡ÚÍË (ËÒ. 2

 

·

 

, 2

 

‚

 

), ¯ÂÈ-
Ì˚Â Ë „ÓÎÓ‚Ì˚Â ˜‡ÒÚË ‡ÍÓÏËÓ-Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰ÌÓÈ
Ï˚¯ˆ˚ ÚÂfl˛Ú ˝ÚÛ ÙÛÌÍˆË˛ Ë, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓ Â‰ÛˆËÛ˛ÚÒfl. 

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, ‚ Ò‚flÁË Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ
ı‡‡ÍÚÂ‡ ‰‚ËÊÂÌËÈ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡,
Ï˚ Ó·˙flÒÌflÂÏ Â‰ÛÍˆË˛ ¯ÂÈÌÓÈ Ë „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÔÓ-
ˆËÈ ÓÏ·Ó‚Ë‰ÌÓÈ Ï˚¯ˆ˚. ì ÚÛÔ‡ÈË ÁÛ·˜‡Ú˚Â
Ï˚¯ˆ˚ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ Ë ̄ ÂË (m. serratus ventralis thora-
cis Ë m. serratus ventralis cervices) ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ÓÏ-
·Ó‚Ë‰Ì˚ÏË Ï˚¯ˆ‡ÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë ¯ÂË Ó·‡ÁÛ˛Ú
Ï˚¯Â˜Ì˚È ‚ÂÂ, ‚ÓÎÓÍÌ‡ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒıÓ‰flÚÒfl ‚ Ó·-
Î‡ÒÚË ‰ÓÒÓ-Í‡Û‰‡Î¸ÌÓ„Ó Û„Î‡ ÎÓÔ‡ÚÍË (ËÒ. 2

 

‡

 

).
èË ·Â„Â ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ‚Â¯ËÌ‡ ˝ÚÓ„Ó ‚ÂÂ‡-ÚÂ-
Û„ÓÎ¸ÌËÍ‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË, ̃ ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎË‚‡ÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎÓÔ‡ÚÍË Í‡˜‡Ú¸Òfl ‚ Ô‡‡Ò‡„ËÚ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ m. serratus
ventralis thoracis ÌÂ Ó·‡ÁÛÂÚ ‚ÂÂ‡, Â„Ó ‚ÓÎÓÍÌ‡
ÍÂÔflÚÒfl ‚‰ÓÎ¸ ‚ÒÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡fl ÎÓÔ‡ÚÍË
(ËÒ. 2

 

·

 

, 1

 

‚

 

); Û ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÊÂ ̋ Ú‡ Ï˚¯ˆ‡ ‚ÓÓ·˘Â
ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl Ì‡ ÂÂ Î‡ÚÂ‡Î¸Ì˚È Í‡È (ËÒ. 2

 

‚

 

, 1

 

·

 

).
í‡ÍÓÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ï˚¯ˆ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÓÚÏÂ˜ÂÌÌÓÈ
‚˚¯Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÎÓÔ‡ÚÍË ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸Òfl ‚Ó-
ÍÛ„ ÓÒË, ÔÓıÓ‰fl˘ÂÈ ˜ÂÂÁ ÂÂ ‰ÓÒÓ-Í‡Û‰‡Î¸Ì˚È
Û„ÓÎ Ë ‡ÍÓÏË‡Î¸ÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÂ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËÂ. ÉÓ-
ÎÓ‚Ì‡fl Ë ¯ÂÈÌ‡fl ÔÓˆËË ÓÏ·Ó‚Ë‰ÌÓÈ Ï˚¯ˆ˚
ÔÓ‰ ˝ÚË ‰‚ËÊÂÌËfl ÌÂ “ÔÓ‰ÒÚÓËÎËÒ¸” Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ
Â‰ÛˆËÓ‚‡ÎËÒ¸.

ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı Â‰ÛÍˆËfl ÔÓÚ‡ÍÚÓÓ‚ ÎÓÔ‡Ú-
ÍË Á‡ıÓ‰ËÚ ‰‡Î¸¯Â, ˜ÂÏ Û ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡. èÓÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓÂ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ‰ÓÒ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‰ÌËÏ‡ÚÂÎfl ÎÓ-
Ô‡ÚÍË Ò ‡ÚÎ‡ÌÚ‡ ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ¯ÂÈ-
Ì˚Â ÔÓÁ‚ÓÌÍË, ‡ ‚ÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ Û
ÏÌÓ„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Â‰ÛˆËÛÂÚÒfl. 

ñÂÎ˚È fl‰ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó
ÔÓflÒ‡ ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ò‚flÁ‡Ì ÒÓ
ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ “ÔÓ‰‚Â¯Ë‚‡ÌËfl” ÚÂÎ‡ Í ÔÎÂ˜Â‚ÓÏÛ
ÔÓflÒÛ. ê‡ÌÂÂ ˝ÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÌÂ
Ó·ÒÛÊ‰‡ÎÓÒ¸. ì Í‚‡‰ÛÔÂ‰‡Î¸Ì˚ı ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛-
˘Ëı (Ì‡ÔËÏÂ, Û ÚÛÔ‡ÈË), ÔÂÂ‰‚Ë„‡˛˘ËıÒfl ÔÓ
ÁÂÏÎÂ, ÚÂÎÓ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÏÂÊ‰Û ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ
ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË. éÌÓ ÔÓ‰‚Â¯ÂÌÓ Í
‰ÓÒÓ-ÍÛ‡‰‡Î¸Ì˚Ï Û„Î‡Ï ÎÓÔ‡ÚÓÍ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë
‚ÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÁÛ·˜‡Ú˚ı Ï˚¯ˆ, Ì‡˜ËÌ‡˛˘ËıÒfl
ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ÁÛ·ˆ‡ÏË Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Â·Â
Ë ÓÍ‡Ì˜Ë‚‡˛˘ËıÒfl ‚‰ÓÎ¸ ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚ı Í‡Â‚ ÎÓ-
Ô‡ÚÓÍ. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ ÔË ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËË, “ÔÓ-
‚ËÒ‡˛˘ÂÂ” ‚ÌËÁ ÚÂÎÓ ÔÓ‰‚Â¯ÂÌÓ Í ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚Ï
Í‡flÏ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ÎÓÔ‡ÚÓÍ
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è‡Ì˛ÚËÌ‡, äÓÁÛÌ

 

‚ÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË ÁÛ·˜‡Ú˚ÏË Ï˚¯ˆ‡ÏË. èË ‰‚ËÊÂ-
ÌËË ÊÂ ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflÏ, ÍÓÚÓÓÂ
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚‡ÊÌÂÈ¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ÎÓÍÓÏÓˆËË ¯ÂÒÚÓ-
Í˚ÎÓ‚, ÚÂÎÓ ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÒËÎ˚ ÚflÊÂÒÚË “ÔÓ-
‚ËÒ‡ÂÚ” Í‡Û‰‡Î¸ÌÓ (ËÒ. 4). äÓ„‰‡ ÍÓ„ÚË Á‡ÍÂÔÎfl-
˛Ú ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË Ì‡ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÂ, ‡ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÙËÍÒËÛÂÚ Û„Î˚ ‚ ÎÓÍÚÂ‚ÓÏ Ë ÔÎÂ˜Â-
‚ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚‡ı, ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ûfl ÒËÎÂ ÚflÊÂÒÚË, ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÌÓ ‰Îfl ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ‡fl
Á‡‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÁÛ·˜‡ÚÓÈ Ï˚¯ˆ˚ ÔÓ‰-
‚Â¯Ë‚‡ÂÚ ÚÂÎÓ Í ÎÓÔ‡ÚÍ‡Ï. 

Ç ÔÓÎÂÚÂ Û ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÚÂÎÓ ÔÓ‰‚Â¯ÂÌÓ ÔÓ‰
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ÏË ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË. èË

˝ÚÓÏ ÓÔÓ‡ Ì‡ ‚ÓÁ‰Ûı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÚÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÔÂÂÔÓÌÍË, ÍÓÚÓ‡fl Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò
ÔÂÂ‰ÌËÏË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚflÏË. á‡‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ÚÂÎ‡
Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÓÚ “ÔÓ‚ËÒ‡ÌËfl” ·Î‡„Ó‰‡fl ÓÏ·Ó-
‚Ë‰Ì˚Ï, ÁÛ·˜‡Ú˚Ï Ë Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰Ì˚Ï Ï˚¯ˆ‡Ï,
ÍÓÚÓ˚Â ÍÂÔflÚÒfl ‚‰ÓÎ¸ Í‡Â‚ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ Û‰ÎË-
ÌÂÌÌ˚ı ÎÓÔ‡ÚÓÍ. í‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰Ì˚Â Ë ÓÏ·Ó‚Ë‰-
Ì˚È ÏÛÒÍÛÎ˚ ÍÂÔflÚÒfl ‚‰ÓÎ¸ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡fl, ‡
‚ÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÁÛ·˜‡Ú˚È – ‚‰ÓÎ¸ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó
Í‡fl ÎÓÔ‡ÚÍË (ËÒ. 2

 

‚

 

). ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı ‚ÂÌÚ‡Î¸-
Ì‡fl ÁÛ·˜‡Ú‡fl Ï˚¯ˆ‡ ÎË¯ÂÌ‡ ¯ÂÈÌÓÈ ÔÓˆËË, Ó‰-
Ì‡ÍÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‰‚ÛÏfl ˜‡ÒÚflÏË – ÔÂÂ‰ÌÂÈ Ë
Á‡‰ÌÂÈ (pars anterior et posterior). èÂÂ‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸

 

m. serratus
ventralis

 

êËÒ. 4.

 

 ëıÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ ÒÍÂÎÂÚ‡ ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡, ‡ÒÔÎ‡ÒÚ‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ ÒÚ‚ÓÎÂ.
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‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ı‡‡ÍÚÂÌ˚Ï ‰Îfl ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı
Ó·‡ÁÓÏ: Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ – ‚ÚÓÓÏ Â·‡ı Ë
ÓÍ‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏ Í‡˛ ÎÓÔ‡ÚÍË. á‡‰-
Ìflfl ÊÂ ˜‡ÒÚ¸ ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl Ò ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡ Î‡-
ÚÂ‡Î¸Ì˚È Í‡È ÎÓÔ‡ÚÍË (Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ì‡ Â·‡ı Ë
ÛÍÓflÚÍÂ „Û‰ËÌ˚ Ë ÓÍ‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚‰ÓÎ¸ ‚ÒÂ„Ó Î‡-
ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡fl ÎÓÔ‡ÚÍË)

 

1

 

. ÖÒÎË ·˚ ‚ÒÂ Ï˚¯ˆ˚,
ÔÓ‰‚Â¯Ë‚‡˛˘ËÂ ÚÂÎÓ ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ÍÂÔËÎËÒ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏ Í‡Â, ÚÓ ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÒËÎ˚
ÚflÊÂÒÚË ÎÓÔ‡ÚÍ‡ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ·˚ Î‡-
ÚÂ‡Î¸Ì˚Ï Í‡ÂÏ ‚‚Âı (‡ÍÓÏË‡Î¸ÌÓ-ÍÎ˛˜Ë˜Ì˚È
ÒÛÒÚ‡‚ ÌÂ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË).

ëÔÂˆËÙË˜ÌÓÈ ‰Îfl ÛÍÓÍ˚Î˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÎ˛-
˜Ë˜ÌÓ-Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰Ì‡fl Ï˚¯ˆ‡ (m. clavotrapezius),
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛˘‡fl Û ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÚÛÔ‡È. éÌ‡ Ì‡-
˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ì‡ 5–7 ¯ÂÈÌ˚ı ÔÓÁ‚ÓÌÍ‡ı, ‡ ÓÍ‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl
Ì‡ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÚË ÍÎ˛˜Ëˆ˚. í‡ÍÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓ-Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰ÌÓÈ Ï˚¯ˆÂ ÍÓÌ-
ÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ Í‡ÌË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÍÓÌˆ‡ ÍÎ˛˜Ëˆ˚, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ÂÂ ÔË ÓÔÛÒÍ‡-
ÌËË Í˚Î‡. ÇÂÓflÚÌÓ, Ò‚ÓËÏ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ˝ÚÓÚ ÏÛ-
ÒÍÛÎ Ó·flÁ‡Ì ‡ÒÔÓÎÁ‡ÌË˛ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÂÔÎÂÌËfl
‡ÍÓÏËÓ-Ú‡ÔÂˆËÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÏÛÒÍÛÎ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡-
˛˘Â„Ó ÔÓ‰‚Â¯Ë‚‡ÌËÂ ÚÂÎ‡ Í ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏÛ Í‡˛
ÎÓÔ‡ÚÍË.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Û‰Â-
ÎflÎË ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛
„Û‰ÌÓÈ Ï˚¯ˆ˚ (m. pectoralis) – „Î‡‚ÌÓ„Ó ÓÔÛÒÍ‡-
ÚÂÎfl Í˚Î‡. Ç ÒÚÓÂÌËË ˝ÚÓÈ Ï˚¯ˆ˚ Ó·‡˘‡ÂÚ
Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÈ Ë „ÎÛ·ÓÍÓÈ ÔÓ-
ˆËÈ (pars superficialis et profundus). ÇÏÂÒÚÓ ˝ÚÓ„Ó Û
ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÔËÌflÚÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÔÂÂ‰Ì˛˛ Ë Á‡‰-
Ì˛˛ ÔÓˆËË (pars anterior et posterior). ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚ-
ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ Ì‡ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆËfl ÛÒËÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ Ï˚¯ˆ˚, ÓÌ‡ Á‡ÏÂÚÌÓ ÚÓÎ˘Â,
˜ÂÏ Û ÚÛÔ‡ÈË. ÖÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÎÂ„ÍÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ÒËÎÓ‚Ó„Ó ÔË‚Â‰ÂÌËfl (‡‰‰ÛÍˆËË)
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÔË Ó·ı‚‡Ú˚‚‡ÌËË ÒÚ‚ÓÎÓ‚ ‚Ó ‚ÂÏfl
ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ÔÓ ÌËÏ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ˝Ú‡ Ï˚¯ˆ‡ ‡Í-
ÚË‚ÌÓ Û‰ÂÊË‚‡ÂÚ ÔÂÂ‰ÌËÂ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ‚ „ÓË-
ÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÔË ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËË.

 

åÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË 
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË

 

Ç ÒÚÓÂÌËË Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË Û ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ú‡ÍÊÂ Ó·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ fl‰ ‡ÁÎË˜ËÈ.

Ç ÒÚÓÂÌËË ÔÎÂ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û ÚÛÔ‡È Ó˜ÂÌ¸ ÒÎ‡·Ó ‚˚‡ÊÂÌ˚ ÔÂÍÚÓ-

 

1

 

àÌÚÂÂÒÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÛÍÓÍ˚Î˚Â, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓ¯ÎË
‚ Ò‚ÓÂÈ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÒÚ‡‰Ë˛, ÍÓ„‰‡ Á‡‰Ìflfl
ÔÓˆËfl ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÁÛ·˜‡ÚÓÈ Ï˚¯ˆ˚ Ì‡˜ËÌ‡Î‡Ò¸ Ì‡ Í‡-
Û‰‡Î¸ÌÓÏ Û„ÎÛ ÎÓÔ‡ÚÍË (Í‡Í Û ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡). í‡ÍÓÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Ï ÏÂÊ‰Û ÛÍÓÍ˚Î˚ÏË Ë
Í‚‡‰ÛÔÂ‰‡Î¸Ì˚ÏË ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘ËÏË, Ë, Í‡Í ÒÍ‡Á‡ÌÓ ‚˚-
¯Â, ‰‡ÂÚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó ÔË ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËË ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÔÓ
‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflÏ.

 

‡Î¸Ì˚È „Â·ÂÌ¸, ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ë Ï‡Î˚È ·Û„˚ (ËÒ. 5

 

‡

 

).
ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÓÌË ‡Á‚ËÚ˚ ÎÛ˜¯Â (ËÒ. 5

 

·

 

) Ë
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı ‡ÁÏÂÓ‚ ‰ÓÒÚË„‡-
˛Ú Û ÛÍÓÍ˚Î˚ı (ËÒ. 5

 

‚

 

). ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ‡Á-
ÎË˜ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÓÚ‡ˆËË ÔÎÂ˜‡: Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl Û
ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ‚ ÌÂÍÓÚÓÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Û
¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ Ë ÔÓ˜ÚË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Û ÚÛÔ‡ÈË. ì Û-
ÍÓÍ˚Î˚ı ÔÂÍÚÓ‡Î¸Ì˚È „Â·ÂÌ¸ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÏÂÒÚÓÏ ÍÂÔÎÂÌËfl ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ÓÔÛÒÍ‡ÚÂÎfl Í˚Î‡
(„Û‰ÌÓÈ Ï˚¯ˆ˚).

ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÔÎÓÒÍÓÒÚ¸ ÔÓ-
‰‚ËÊÌÓÒÚË ÔÎÂ˜‡ ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜Ì‡ ÓÚ Ú‡-
ÍÓ‚ÓÈ Û ÚÛÔ‡ÈË. ÖÒÎË Û ÚÛÔ‡È ÔË ÎÓÍÓÏÓˆËË ÔÎÂ-
˜Ó ‰‚ËÊÂÚÒfl ‚ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË, ÚÓ Û
¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÔË ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËË ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï
ÒÚ‚ÓÎ‡Ï ÓÌÓ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓÚ‚Â‰ÂÌÓ Î‡ÚÂ-
‡Î¸ÌÓ, ‡ ÔË ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËË ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‚Ó
ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓÍ‡Á˚‚‡-
˛Ú ÙÓÚÓ- Ë ‚Ë‰ÂÓÏ‡ÚÂË‡Î˚, ÔË ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËË ÊË-
‚ÓÚÌÓ„Ó ÓÚ ÒÚ‚ÓÎ‡ ÔÂÂ‰ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÂÂ‰ÌËÂ
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‚˚ÚflÌÛÚ˚ Ì‡Á‡‰ ‚‰ÓÎ¸
ÚÂÎ‡. á‡ÚÂÏ ÔÎÂ˜Ó Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl ‚ÔÂÂ‰ Ë
‚‚Âı, Ú‡Í ˜ÚÓ ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ ÒÛÒÚ‡‚ ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ‰Û„Û, ‚
‚ÂıÌÂÈ ÚÓ˜ÍÂ ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚˚¯Â ÒÔË-
Ì˚. ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı ‚ ÔÓÎÂÚÂ ÔÎÂ˜Ó ‰‚ËÊÂÚÒfl ‚Â-
ÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË. èË ˝ÚÓÏ ‚
‚ÂıÌÂÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Í˚Î‡ ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ ÒÛÒÚ‡‚ ÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚¯Â ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡. èË
ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËË ÔÓ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÛ ÔÎÂ˜Ó, Í‡Í Ë Û ¯Â-
ÒÚÓÍ˚ÎÓ‚, ÓÚ‚Â‰ÂÌÓ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ.

Ç ÒÚÓÂÌËË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Ó·-
‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÎÓÍÚÂ-
‚ÓÈ ÍÓÒÚË. ì ÚÛÔ‡ÈË ÓÌ‡ ‡Á‚ËÚ‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÛ˜¯Â
ÎÛ˜Â‚ÓÈ; Ó·Â ÍÓÒÚË Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË
ÎÛ˜ÂÁ‡ÔflÒÚÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ Ô‡ËÚÂÚÌÓ (ËÒ. 5

 

‡

 

). Ç ÎÓÍ-
ÚÂ‚ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ÓÚ‡ˆË-
ÓÌÌ‡fl ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸. ãÓÍÚÂ‚‡fl Ë ÎÛ˜Â‚‡fl ÍÓÒÚË ÒÓ-
ÔflÊÂÌÌÓ ÒÍÓÎ¸ÁflÚ ÔÓ ÒÓ˜ÎÂÌÓ‚ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÔÎÂ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚË. ÇÁ‡ËÏÌ‡fl
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÍÓÒÚÂÈ ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl Ó˜ÂÌ¸ ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì‡fl, ıÓÚfl Ë ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. ç‡ ÂÂ Ì‡ÎË˜ËÂ ÛÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ Í‚‡‰‡ÚÌ˚È ÔÓÌ‡ÚÓ (m. pronator quadra-
tus), ÒÏÂ˘‡˛˘ËÈ ÎÛ˜Â‚Û˛ ÍÓÒÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ. Ç ËÚÓ„Â ÔÓÌ‡ˆËfl ÍËÒÚË ÏÓÊÂÚ ÒÓÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ÔËÏÂÌÓ 90°, ÂÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÔÓÌ‡ˆËfl
ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ Ë ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚÂÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÎÂ˜‡ Ë
ÔÓÌ‡ˆËfl ÍËÒÚË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚ¸˛ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‚Â¸ÍÛ ÔË
·Â„Â Ó·ı‚‡Ú˚‚‡Ú¸ ‚ÂÚÍË Ò ·ÓÍÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÂ‰‚Ë-
„‡Ú¸Òfl ÔÓ ÁÂÏÎÂ Ë ÚÓÎÒÚ˚Ï ÒÚ‚ÓÎ‡Ï. ì ¯ÂÒÚÓ-
Í˚Î‡ ÎÓÍÚÂ‚‡fl ÍÓÒÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÎ‡·ÂÂ Ë ‚
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÎÛ˜ÂÁ‡ÔflÚÒÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ÌÂ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ (ËÒ. 5

 

·

 

). ãÓÍÚÂ‚ÓÈ ÒÛÒÚ‡‚ Ó·‡-
ÁÓ‚‡Ì ÚÂÏfl ÍÓÒÚflÏË. éÚ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡‰Ï˚-
˘ÂÎÍ‡ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÔÎÂ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚË Í
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÒÚÓÓÌÂ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÎÛ-
˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚË ÚflÌÂÚÒfl ¯ËÓÍ‡fl Ò‚flÁÍ‡ – Î‡ÚÂ‡Î¸-
Ì‡fl (ËÒ. 6

 

‡

 

). ùÚ‡ Ò‚flÁÍ‡ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÌ‡ˆË˛
‚ ÎÓÍÚÂ‚ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ÒÛÔËÌ‡ˆË˛.
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è‡Ì˛ÚËÌ‡, äÓÁÛÌ
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êËÒ. 5.

 

 èÎÂ˜Ó Ë ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸Â: 

 

‡

 

 – ÚÛÔ‡Èfl, · – ̄ ÂÒÚÓÍ˚Î, ‚ – Í˚Î‡Ì; c. humeri – „ÓÎÓ‚Í‡ ÔÎÂ˜‡, c. pectoralis – ÔÂÍÚÓ‡Î¸-
Ì˚È „Â·ÂÌ¸, humerus – ÔÎÂ˜Â‚‡fl ÍÓÒÚ¸, olecranon – ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ ÓÚÓÒÚÓÍ, radius – ÎÛ˜Â‚‡fl ÍÓÒÚ¸, t. majus – ·ÓÎ¸¯ÓÈ ·Û„Ó,
ulna – ÎÓÍÚÂ‚‡fl ÍÓÒÚ¸. 



áééãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 88      ‹ 5      2009

åéêîé-îìçäñàéçÄãúçõÖ èêÖÑèéëõãäà ÇéáçàäçéÇÖçàü èéãÖíÄ 583

ëÛÔËÌ‡ˆËfl ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 30°, ÔÓÒÎÂ ̃ Â„Ó
ÎÓÍÚÂ‚‡fl ÍÓÒÚ¸ ÛÔË‡ÂÚÒfl ‚ ‚˚ÒÚÛÔ Ì‡ ÒÓ˜ÎÂÌÓ‚-
ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÔÎÂ˜‡. ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÎÓÍÚÂ‚‡fl
ÍÓÒÚ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Â‰ÛˆËÓ‚‡Ì‡ Ë
ÔË‡ÒÚ‡ÂÚ Í ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÔËÏÂÌÓ ‚ ÍÓÌˆÂ ÔÂ‚ÓÈ
ÚÂÚË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl (ËÒ. 5‚). Ç ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÎÓÍ-
ÚÂ‚Ó„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ ÓÌ‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ.
ãÓÍÚÂ‚ÓÈ ÓÚÓÒÚÓÍ ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ ÍÓÒÚË ÔÓ‰‚Â¯ÂÌ Ì‡
Ò‚flÁÍ‡ı Í ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏÛ Ì‡‰Ï˚˘ÂÎÍÛ ÔÎÂ˜‡ Ë Í Î‡-
ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ÒÂÒ‡ÏÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÍÓÒÚË (ËÒ. 6·). ùÚÓ
ÍÛÔÌ‡fl ÍÓÒÚ¸, ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯‡flÒfl ‚ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ
Ò‚flÁÍÂ, ÒÓÂ‰ËÌfl˛˘ÂÈ Î‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Â ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÔÎÂ˜Â‚ÓÈ Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ
„ÓÎÓ‚ÍË ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚÂÈ, ÎÂÊËÚ Ì‡‰ ÒÛÒÚ‡‚ÌÓÈ ̆ Â-
Î¸˛. åÂ‰Ë‡Î¸Ì˚È Í‡È ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÔÎÂ-
˜‡ ÒÓÂ‰ËÌÂÌ Ò ‰ÓÒÓ-ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛
ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÍË ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÍÓÒÚË ÏÂ‰Ë‡Î¸-
ÌÓÈ Ò‚flÁÍÓÈ. ùÚ‡ Ò‚flÁÍ‡ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ
ÔÓÌ‡ˆË˛, Ì‡ÍÛ˜Ë‚‡flÒ¸ Ì‡ ÎÛ˜Â‚Û˛ ÍÓÒÚ¸, ‰Ó-
ÔÛÒÍ‡fl ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂÍÓÚÓÛ˛ ÒÛÔËÌ‡ˆË˛.

Ç ‚˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌÓÏ fl‰Û Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÛ˛ ÛÚ‡ÚÛ ‰‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl. ë˜Ë-
Ú‡ÂÚÒfl, ̃ ÚÓ Â‰ÛÍˆËfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÍÓÒÚÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌ-
‰ËÍ‡ÚÓÓÏ ÒÌËÊÂÌËfl ÓÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË
ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl, Ì‡ÔËÏÂ, Û ÍÓÔ˚ÚÌ˚ı. é‰Ì‡ÍÓ Û ÚÛ-
Ô‡ÈË ÎÓÍÚÂ‚‡fl Ë ÎÛ˜Â‚‡fl ÍÓÒÚË ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl

ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓÔflÊÂÌÌÓ, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
˜ÚÓ Ëı Ò‡ÒÚ‡ÌËÂ, ÔË ÒÓı‡ÌÂÌËË ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË
ÎÓÍÚÂ‚Ó„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡, ÌÂ ÔË‚Â‰ÂÚ Í Á‡ÏÂÚÌÓÏÛ ÒÌË-
ÊÂÌË˛ ÓÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl.
èÂ‰ÔÎÂ˜¸Â ÚÛÔ‡ÈË ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ‡ı‡Ë˜Ì˚Ï ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ·ÓÎÂÂ ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÏÛ Â„Ó ÒÓÒÚÓfl-
ÌË˛ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı Ò ·ÎÓÍÓ‚Ë‰Ì˚Ï ÎÓÍÚÂ‚˚Ï
ÒÛÒÚ‡‚ÓÏ. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ï˚ Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÏ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÏÌÓ„ËÏ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘ËÏ
ÛÚ‡ÚÛ ‰‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl, ÍÓÚÓ‡fl Í ÚÓ-
ÏÛ ÊÂ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ
ÓÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Ï ‡‰‡ÔÚ‡ˆË-
ÂÈ ˝ÚËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Í ÔÂÂÏÂ˘ÂÌË˛ ‚ ‚ÓÁ‰ÛıÂ. ÑÂ-
ÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔË ‰‚ËÊÂÌËË Í˚Î‡ ‚ÌËÁ ÒËÎ‡ ÒÓ-
ÔÓÚË‚ÎÂÌËfl ‚ÓÁ‰Ûı‡, ÔËÎÓÊÂÌÌ‡fl Í ÔÂÂÔÓÌÍÂ
ÔÓÁ‡‰Ë ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl, ËÏÂÂÚ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ ÔÓÌËÓ-
‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸Â Ë ÍËÒÚ¸. ùÚÓÈ ÒËÎÂ ÏÓ„ÎË ·˚ ÔÓ-
ÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ï˚¯ˆ˚ ÒÛÒÚ‡‚‡, Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı Ì‡ÎË-
˜ËÂ ÛÚflÊÂÎËÎÓ ·˚ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚ Í˚Î‡, ̃ ÚÓ
ÛıÛ‰¯‡ÎÓ ·˚ ‡˝Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÎÂÚ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡. ì ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÔÓ-
ÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒËÎ‡Ï, ÔÓÌËÛ˛˘ËÏ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÛ˛
˜‡ÒÚ¸ Í˚Î‡, Â¯ÂÌ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ·ÎÓ-
ÍËÓ‚‡ÌËfl ‚ ÎÓÍÚÂ‚ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â. çÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÛÔËÌ‡ˆËË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl ÔË ˝ÚÓÏ ÒÓ-
ı‡ÌflÂÚÒfl. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ ÔÓÌ‡-

Humerus

Î‡ÚÂ‡Î¸Ì‡fl
Ò‚flÁÍ‡

ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì‡fl
Ò‚flÁÍ‡

Radius

Ulna

a ·

Ò‚flÁÍË ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ ÍÓÒÚË

Î‡ÚÂ‡Î¸Ì‡fl
Ò‚flÁÍ‡

Î‡ÚÂ‡Î¸Ì‡fl
ÒÂÒ‡ÏÓ‚Ë‰Ì‡fl

ÍÓÒÚ¸

êËÒ. 6. ëÚÓÂÌËÂ ÎÓÍÚÂ‚Ó„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ (ÎÂ‚Ó„Ó): ‡ – ¯ÂÒÚÓÍ˚Î; · – Í˚Î‡Ì.
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è‡Ì˛ÚËÌ‡, äÓÁÛÌ

ˆËË ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸fl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ Ô‡‡-
¯˛ÚËÛ˛˘ÂÏÛ ˝ÙÙÂÍÚÛ Ì‡ÚflÌÛÚÓÈ ÔË ÔÎ‡ÌËÓ-
‚‡ÌËË ÔÂÂÔÓÌÍË.

äËÒÚ¸ ÚÛÔ‡ÈË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÚËÔË˜ÌÛ˛
ÔflÚËÔ‡ÎÛ˛ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸ Í‚‡‰ÛÔÂ‰‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÎÂÍÓ-
ÔËÚ‡˛˘Â„Ó, ÔÂÂÏÂ˘‡˛˘Â„ÓÒfl Í‡Í ÔÓ ‚ÂÚË-
Í‡Î¸Ì˚Ï, Ú‡Í Ë ÔÓ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‚ÂıÌÓ-
ÒÚflÏ. äËÒÚ¸ ÒÌ‡·ÊÂÌ‡ ‡Á‚ËÚÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ÍÓÓÚÍËı
Ï˚¯ˆ, Ó·ÒÎÛÊË‚‡˛˘Ëı ‚ÒÂ Ô‡Î¸ˆ˚. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚-
Î‡ Û‰ÎËÌÂÌËÂ Ô‡Î¸ˆÂ‚, ÏÂÊ‰Û ÍÓÚÓ˚ÏË Ì‡ÚflÌÛÚ‡
ÎÂÚ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÂÂÔÓÌÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÔÓ˘ÂÌËÂ ÒË-
ÒÚÂÏ˚ ÍÓÓÚÍËı Ï˚¯ˆ, Ó·ÒÎÛÊË‚‡˛˘Ëı ÔÂ‚˚È–
ÔflÚ˚È Ô‡Î¸ˆ˚, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÒÌËÊÂÌËË Ï‡ÌË-
ÔÛÎflÚÓÌ˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÍËÒÚË. ç‡ ̋ ÚÓÏ ÙÓÌÂ Û
¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÛÒËÎÂÌËÂ Ë ÛÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ‰ÎËÌÌ˚ı Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚. Ç ÓÚ-
ÎË˜ËÂ ÓÚ ÚÛÔ‡ÈË, Û ÌÂ„Ó ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‰Ó·‡‚Ó˜-
Ì˚È Ò„Ë·‡ÚÂÎ¸ ÚÂÚ¸Â„Ó – ÔflÚÓ„Ó Ô‡Î¸ˆÂ‚ (m. flexor
digitorum aÒcessorius) Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÛıÓÊËÎËÂ
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl Ô‡Î¸ˆÂ‚ (m. flexor digi-
torum superficialis), Ó·ÒÎÛÊË‚‡˛˘ÂÂ ÔflÚ˚È Ô‡ÎÂˆ.
ëÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ë „ÎÛ-
·ÓÍËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎ¸ Ô‡Î¸ˆÂ‚ (m. flexor digitorum pro-
fundus) ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡. ì ÚÛÔ‡ÈË ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÛıÓ-
ÊËÎËfl ˝ÚÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Á‡ÔflÒÚ¸fl Ó·˙-
Â‰ËÌÂÌ˚ ‚ Ó·˘Û˛ ÔÎ‡ÒÚËÌÛ. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ ÊÂ
˝ÚË ÚÓÎÒÚ˚Â ÒÛıÓÊËÎËfl ÒÓÂ‰ËÌÂÌ˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÚÓÌÍËÏ ‡ÔÓÌÂ‚ÓÁÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ËÏ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰Îfl ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚Á‡ËÏÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË.
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÚÛÔ‡È, Û ̄ ÂÒÚÓÍ˚-
ÎÓ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÒÛıÓÊËÎËfl ˝ÚÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl ÏÓ„ÛÚ
ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸ ÛÒËÎËfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. äÓ-
ÏÂ ÚÓ„Ó „ÎÛ·ÓÍËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎ¸ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ˚˜‡„Ë, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ·Î‡„Ó‰‡fl
ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Â„Ó ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÒÛıÓÊËÎËfl ÍÂÔflÚÒfl Í
ÌËÊÌÂÏÛ Í‡˛ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍËı ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ

ÍÓ„ÚÂÈ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Û‰‡ÎflÂÚ ÚÓ˜ÍÛ ÔËÎÓÊÂ-
ÌËfl ÒËÎ˚ ÓÚ ˆÂÌÚ‡ ÍÓ„ÚÂ‚Ó„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡. í‡ÍÓÈ ÊÂ
ÏÂı‡ÌËÁÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ˚˜‡„Ó‚
ı‡‡ÍÚÂÂÌ Ë ‰Îfl Ó·˘Â„Ó ‡Á„Ë·‡ÚÂÎfl Ô‡Î¸ˆÂ‚
(m. extensor digitorum communis), ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÒÛıÓ-
ÊËÎËfl ÍÓÚÓÓ„Ó ÍÂÔflÚÒfl Ì‡ ‰ÓÒ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÓÓÌÂ
‚˚ÒÓÍËı ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ ÍÓ„ÚÂÈ.

ïÓÚfl ÛÒËÎÂÌËÂ ‰ÎËÌÌ˚ı Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚
¯ÂÒÚÓÍ˚Î‡ Ò‚flÁ‡ÌÓ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ‚ ÔÂ‚Û˛
Ó˜ÂÂ‰¸ Ò ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÂÈ Í Ì‡‰ÂÊÌÓÏÛ Á‡ÍÂÔÎÂÌË˛
ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó Ì‡ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÂ, ÓÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ ÒËÎ‡Ï, Ô‡ÒÒË‚ÌÓ
ÔÂÂ‡Á„Ë·‡˛˘ËÏ Ô‡Î¸ˆ˚ ÔË ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËË. çÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÒÛıÓÊËÎËÈ „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl ¯Â-
ÒÚÓÍ˚Î‡ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ Í‡Í ¯ËÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‰ÒÚ‡Ë‚‡ÌËfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÓ„Úfl ‰ÎËÌÌ˚ı
Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÔÓ‰ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡, Ú‡Í Ë “‚ËÚÛ-
ÓÁÌÓÂ” ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ÚflÌÛÚÓÈ ÏÂÊ‰Û Ô‡Î¸ˆ‡ÏË ÔÂ-
ÂÔÓÌÍÓÈ. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ Ì‡ ÙÓÚÓ-
„‡ÙËflı ÔÎ‡ÌËÛ˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ËÒ. 7‡). ÅÓÎ¸-
¯ËÂ ˚˜‡„Ë ‡Á„Ë·‡ÚÂÎfl Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
“Á‡flÍÓÂÌÌ˚Ï” ÍÓ„ÚflÏ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓÚˆÂÔÎflÚ¸-
Òfl ÓÚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÔË ·Â„Â Ë Ô˚ÊÍ‡ı.

èÂÂÒÚÓÈÍË, Á‡ÚÓÌÛ‚¯ËÂ ÍËÒÚ¸ ÛÍÓÍ˚-
Î˚ı, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ „ÎÛ·ÊÂ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÂÓ·‡-
ÁÓ‚‡ÌËÈ ‚ÚÓÓÈ – ÔflÚ˚È Ô‡Î¸ˆ˚ ÚÂfl˛Ú Í‡Í Ï‡ÌË-
ÔÛÎflÚÓÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÎÛ-
ÊËÚ¸ ÓÔÓÓÈ ÔË Ì‡ÁÂÏÌÓÈ ÎÓÍÓÏÓˆËË. è‡Î¸ˆ˚
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÎË¯ÂÌ˚ ÍÓÓÚÍËı Ï˚¯ˆ, Á‡ ËÒÍÎ˛-
˜ÂÌËÂÏ 2–3 ÏÂÊÍÓÒÚÌ˚ı, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÏÓ„‡˛Ú Â-
„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ‡ÒÚÓÔ˚ÂÌÌ˚ÏË
Ô‡Î¸ˆ‡ÏË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÓı‡Ìfl˛ÚÒfl ÚË Ï˚¯ˆ˚
ÔÂ‚Ó„Ó Ô‡Î¸ˆ‡, ÍÓÚÓ˚È Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚
ÎÓÍÓÏÓˆËË ÔÓ Ú‚Â‰˚Ï ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡Ï Ë ˜‡ÒÚÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ Ò ÍÓÏÓÏ. èÓÚÂ·-
ÌÓÒÚ¸ ‚ Ó·ÎÂ„˜ÂÌËË ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ï‡¯Û˘Â-

‡ ·

êËÒ. 7. òÂÒÚÓÍ˚Î: ‡ – ÔÎ‡ÌËÛ˛˘ËÈ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÔÂÂ‰ÌËı Ë Á‡‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÛÔ‡‚ÎÂÌËË
ÔÂÂÔÓÌÍÓÈ (ÙÓÚÓ ç. ãËÏ‡, Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË); · – ÒË‰fl˘ËÈ Ì‡ ÒÚ‚ÓÎÂ, ÚËÔË˜ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ (ÙÓÚÓ Ö. üıÓÌÚÓ‚‡).
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„Ó Í˚Î‡, ÒÓÔflÊÂÌÌ‡fl ÒÓ Ò‚Â‰ÂÌËÂÏ ÙÛÌÍˆËÈ
Ô‡Î¸ˆÂ‚ Í ÛÔ‡‚ÎÂÌË˛ ÎÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂÔÓÌÍÓÈ,
ÔË‚ÂÎ‡ Í ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‰ÛÍˆËË ‚ÒÂı ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚ı Ï˚¯ˆ, ‚ÍÎ˛˜‡fl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ‰ÎËÌÌ˚Â
Ò„Ë·‡ÚÂÎË Ë ‡Á„Ë·‡ÚÂÎË. èÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÂÂ-
‡Á„Ë·‡ÌË˛ ÔË ‚ÁÏ‡ıÂ ‚ÌËÁ ‚ ÍËÒÚË ÛÍÓÍ˚Î˚ı
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÒÎÓÊÌ‡fl ÍÓÌÙË„Û‡ˆËfl ÚÓ˜ÌÓ ÔË-
„Ì‡ÌÌ˚ı ‰Û„ Í ‰Û„Û ÍÓÒÚÂÈ Á‡ÔflÒÚ¸fl Ë ÔflÒÚË ‚
ÔflÒÚÌÓ-Á‡ÔflÒÚÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â, Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛˘‡fl ÔÓ-
‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ‡Á„Ë·‡ÌËfl ÍËÒÚË. èÓ-
‰Ó·ÌÓ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï ÔÂÂ‡Á„Ë-
·‡ÌËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚ ‡·ÓÚÂ ÇÓ„‡Ì‡ (Vaughan,
1959). 

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÚÓ„‡ ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ÒÚÓÂÌËfl ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓ-
ÒÚÂÈ ̄ ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜Â-
Â‰¸, Ò‚flÁ‡Ì˚ ÒÓ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ÎÓÍÓÏÓˆËË ̋ ÚËı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı, ÚÂ·Û˛˘ÂÈ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚Â‰ÂÌËfl
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ Û ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë
ÛÍÓÍ˚Î˚ı, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÚÛÔ‡È, ÎÓÔ‡ÚÍË ÔÂÂ-
ÏÂÒÚËÎËÒ¸ Ì‡ ÒÔËÌÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ ÚÂÎ‡ Ë Á‡ÌflÎË „Ó-
ËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁÏÂÌËÎÒfl
ı‡‡ÍÚÂ Ëı ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË. ùÚË ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ‰‡Ú¸ ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ó·˙flÒ-
ÌÂÌËÂ ˆÂÎÓÏÛ fl‰Û ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ÒÚÓÂ-
ÌËfl ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Û ¯ÂÒÚÓÍ˚-
ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı. 

ÇÓÁÏÓÊÌ˚Â ÔÛÚË ˝‚ÓÎ˛ˆËË 
ÔË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÔÓÎÂÚ‡

Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ
ÚÛÔ‡È, ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍËÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚È
ÒˆÂÌ‡ËÈ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔÛÚÂÈ ÔÂÂıÓ‰‡
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÓÚ Í‚‡‰ÛÔÂ‰‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÂÏÂ˘Â-
ÌËfl ÔÓ Ú‚Â‰ÓÏÛ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÛ Í ‡ÍÚË‚ÌÓÏÛ ÔÓÎÂÚÛ. 

ÉÎ‡‚Ì˚Â ÒÓ·˚ÚËfl ‚ ˝ÚÓÏ ÒˆÂÌ‡ËË, Í‡Í ·˚ÎÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚˚¯Â, ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÒÓ ÒÏÂÌÓÈ
ÎÓÍÓÏÓÚÓÌ˚ı ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡‚¯ÂÈÒfl ÔÂ-
ÂıÓ‰ÓÏ ‡·ÓÚ˚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ËÁ Ô‡‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÛ˛. ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰,
ËÏÂÌÌÓ ¯ÂÒÚÓÍ˚Î˚ ‰‡˛Ú Ó‰ÌÛ ËÁ Ô‡‚‰ÓÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÓÍ Í ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ˝ÍÓÎÓ„Ó-ÏÓÙÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÒÓ·˚ÚËÈ, ÓÚÍ˚‚¯Ëı ÔÛÚ¸ Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛
‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı, ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌ˚ı
‚ÂÏfl ÓÚ ‚ÂÏÂÌË Í‡‡·Í‡Ú¸Òfl ÔÓ ÒÚ‚ÓÎ‡Ï ‚ ÍÓ-
Ì˚, ˜ÚÓ·˚ ‰‡ÎÂÂ ÔÂÂÏÂ˘‡Ú¸Òfl, „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡-
ÁÓÏ, ÔÓ ‚ÂÚ‚flÏ, ‰Îfl ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÔÓ‰˙ÂÏ ÔÓ
ÒÚ‚ÓÎ‡Ï ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÌÂÓÚ˙ÂÏÎÂÏÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÎÓÍÓÏÓˆËË, ÔË ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ‰˙ÂÏ˚
˜ÂÂ‰Û˛ÚÒfl Ò ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂÏ Ò ÌÂËÁ·ÂÊÌÓÈ ÔÓÚÂ-
ÂÈ ‚˚ÒÓÚ˚ (Lim, 2007). àÏÂÌÌÓ Ò ˝ÚËÏ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÓÏ Ò‚flÁ‡Ì˚ ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚Â ‚˚¯Â ÍÎ˛˜Â‚˚Â

ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÔÂÂÒÚÓÈÍË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚-
¯ËÂ ÔÂÂÓËÂÌÚ‡ˆË˛ ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ËÁ Ô‡-
‡Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÛ˛. ê‡Ò-
ÔÎ‡ÒÚ‡‚¯ËÒ¸ Ì‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ¯Â-
ÒÚÓÍ˚Î Á‡ÍÂÔÎflÂÚÒfl Ì‡ ÌÂÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÛÔÌ˚ı
Í˛˜ÍÓ‚‡Ú˚ı ÍÓ„ÚÂÈ, ‚ÂÌ˜‡˛˘Ëı ‰ÎËÌÌ˚Â Ô‡Î¸-
ˆ˚ ÔÂÂ‰ÌËı Î‡Ô. èË ˝ÚÓÏ ÚÓÎ˜ÍÓ‚˚Â Á‡‰ÌËÂ Î‡-
Ô˚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÔÓ‰ ÚÂÎÓÏ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú Ô˚ÊÍË
‚‰ÓÎ¸ ÒÚ‚ÓÎ‡, ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÌËÂ ÔÂÂ‰ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂÏ
Ë Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ‡ÏÓÚËÁ‡ˆËË ÔË ÔÓÒ‡‰ÍÂ. 

í‡Í‡fl ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ËÒÍÎ˛˜ËÎ‡ ËÁ ‡ÒÂÌ‡Î‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
˝ÚËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ÁÂÏÌÛ˛ ÎÓÍÓÏÓˆË˛ Ë ÔÂÂÏÂ-
˘ÂÌËÂ ÔÓ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ‚ÂÚ‚flÏ Ò ‡ÁÏÂ˘ÂÌËÂÏ
ˆÂÌÚ‡ ÚflÊÂÒÚË ‚˚¯Â ÓÔÓ˚. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ËÏÂÌÌÓ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÏÛ ‡Á‚Â‰ÂÌË˛ ÍÓÌÂ˜-
ÌÓÒÚÂÈ, ÓÚÍ˚Î‡ ‰Îfl ÌËı ¯ËÓÍËÂ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚
‰Îfl ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË Í ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌË˛. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
¯ÂÒÚÓÍ˚Î˚ ÔËÓ·ÂÎË Ò‡ÏÛ˛ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÒÂ‰Ë
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÎÂÚ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂÔÓÌÍË Ë ÏÓ„ÛÚ, ÔÎ‡ÌËÛfl, ÔÂÓ‰ÓÎÂ-
‚‡Ú¸ ‡ÒÒÚÓflÌËfl ·ÓÎÂÂ 130 Ï (Nowak, 1999).

ÇÂÓflÚÌÓ, ÒÚ‚ÓÎ˚ ‰ÂÂ‚¸Â‚ ËÒıÓ‰ÌÓ ·˚ÎË ‰Îfl
¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛
Ï‡¯ÛÚÓ‚ ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËfl, ÌÓ Ë ÚÛ‰ÌÓ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï
‰Îfl ıË˘ÌËÍÓ‚ ÏÂÒÚÓÏ, „‰Â ÊË‚ÓÚÌÓÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓ
ÌÂ‡ÍÚË‚ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡. éÌ‡ ÔËıÓ‰Ë-
Î‡Ò¸ Ë ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ ‰ÌÂ‚ÌÓÂ ‚ÂÏfl. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ
‚ÔÓÎÌÂ ÔÓÌflÚÌÓ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÂ Í‡ÏÛÙÎflÊÌÓÂ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ ÔÓfl‚Îfl˛˘ËıÒfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ ÍÓÊË, ÓÍ‡ÌÚÓ‚˚‚‡˛-
˘Ëı ÚÂÎÓ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÔËÂÏ˚ Ï‡Ò-
ÍËÓ‚ÍË ÌÂÂ‰ÍÓ ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË ÒÂ‰Ë ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı,
ÔÓ‚Ó‰fl˘Ëı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ‚ÂÏÂÌË ‡ÒÔÎ‡-
ÒÚ‡‚¯ËÒ¸ Ì‡ ÍÓÂ ‰ÂÂ‚¸Â‚. ì ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ï‡Ò-
ÍËÓ‚Ó˜Ì˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Â-
Î¸ÂÙ ÒÍÎ‡‰ÍË, “ÒÍ‡‰˚‚‡˛˘ËÈ” ÍÓÌÚÛ˚ ÚÂÎ‡, ÌÓ
Ë ÂÂ ËÒÛÌÓÍ, ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ËÁ ÒÂÓ‚‡ÚÓ-·ÛÓ„Ó ÙÓÌ‡
Ò flÍËÏË ·ÂÎ˚ÏË ‡Á‚Ó‰‡ÏË, ËÏËÚËÛ˛˘ËÏË ÔflÚ-
Ì‡ ÒÓÎÌÂ˜ÌÓ„Ó Ò‚ÂÚ‡ (ËÒ. 7·). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÊË-
‚ÓÚÌÓÂ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎÂÏ Í‡Í ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ì‡ÓÒÚ Ì‡ ÒÚ‚ÓÎÂ. èÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÓÚ·Ó,
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È Ì‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÒÍÎ‡‰ÍË,
ÔÂ‚‡ÚËÎ ÂÂ ‚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÌÂÒÛ˘Û˛ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl, ıÓÚfl Ï‡ÒÍËÓ‚Ó˜-
Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÔÂÂÔÓÌÍË Ë ÒÂ„Ó‰Ìfl Ë„‡ÂÚ ‚ ÊËÁÌË
¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÓÎ¸.

åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ Û ÔÂ‰ÍÓ‚ ÛÍÓ-
Í˚Î˚ı ÔÂÂıÓ‰ ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ËÁ Ô‡‡-
Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÛ˛, ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡˛˘ËÈÒfl ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ˚ÏË ‚˚¯Â Í‡‰ËÌ‡Î¸Ì˚-
ÏË ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËflÏË,
ÏÓ„ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì Ò ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÛÒÎÓ‚ËflÏË, ‚
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÏÂÂ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ÏË ÚÂÏ, ‚ ÍÓÚÓ-
˚ı ÊË‚ÛÚ ¯ÂÒÚÓÍ˚Î˚. àÏÂÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Û, ˜ÚÓ
‰Îfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÎÍËı ÔÂ‰ÍÓ‚ ÎÂÚÛ˜Ëı Ï˚-
¯ÂÈ Ú‡ÍÛ˛ ÊÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ‰Îfl ‡ÒÔÎ‡ÒÚ˚‚‡ÌËfl Ë
Î‡Á‡ÌËfl, Í‡Í ÒÚ‚ÓÎ˚ ‰Îfl ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚, ÔÂ‰Ó-
ÒÚ‡‚ÎflÎË ÒÍÂÎÂÚÌ˚Â ‚ÂÚ‚Ë ÍÓÌ ‰ÂÂ‚¸Â‚. ùÚÓ
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è‡Ì˛ÚËÌ‡, äÓÁÛÌ

ÏÓ„ÎÓ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡ÒÔÓ-
Î‡„‡Ú¸ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË,
˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÍÎ˛˜Â‚˚Ï ÔÂÓ·‡-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ, ÓÚÍ˚‚¯ËÏ ÔÂ‰Í‡Ï ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚ ‰Îfl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÔÓÎÂÚÓÏ.

ç‡ıÓ‰flÒ¸ ‚ ÓÍÛÊÂÌËË ‚ÂÚ‚ÂÈ, ÔÂ‰ÍË ÎÂÚÛ˜Ëı
Ï˚¯ÂÈ ÏÓ„ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÍÓ„ÚË ‰ÎËÌÌ˚ı Ô‡Î¸-
ˆÂ‚ ‰Îfl Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡ ·‡ıË‡ˆËË, ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡˛-
˘ÂÈ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ Ò‚Ó·Ó‰˚ ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓ-
ÒÚÂÈ, ‰ÓÔÛÒÍ‡˛˘ÂÈ ‰‡ÊÂ Ëı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ò‚Â‰ÂÌËÂ
Á‡ ÒÔËÌÓÈ. ëÂ‰Ë ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÛÍÓÍ˚Î˚ı ·ÓÎÂÂ
150 ‚Ë‰Ó‚ (‚ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ÔÓ‰ÓÚfl‰‡ Megachi-
roptera) ËÏÂ˛Ú ÍÓ„ÓÚ¸ Ë Ì‡ ‚ÚÓÓÏ Ô‡Î¸ˆÂ, ‚ÍÎ˛-
˜ÂÌÌÓÏ ‚ ÎÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÂÂÔÓÌÍÛ. ùÚË ÍÓ„ÚË ‡Í-
ÚË‚ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl, Ì‡ÔËÏÂ, ÙÛÍÚÓfl‰Ì˚ÏË
Í˚Î‡Ì‡ÏË ÔË ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËË ‚ ÍÓÌ‡ı ‚Ó ‚ÂÏfl
Ò·Ó‡ ÔÎÓ‰Ó‚. 

ä‡ÊÂÚÒfl ‚ÔÓÎÌÂ ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ
ËÒıÓ‰ÌÓ ‚ÓÁÌËÍ¯ËÂ ÒÍÎ‡‰ÍË, ÏÓ„ÎË Ë Û ÔÂ‰ÍÓ‚
ÎÂÚÛ˜Ëı Ï˚¯ÂÈ ËÏÂÚ¸ Ú‡ÍÓÂ ÊÂ Ï‡ÒÍËÓ‚Ó˜ÌÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, Í‡Í Ë Û ̄ ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚. èÂÂÔÓÌÍË, ‚ÓÁ-
ÌËÍ¯ËÂ ÏÂÊ‰Û ÔÂÂ‰ÌËÏË Ô‡Î¸ˆ‡ÏË, Ì‡ıÓ‰flÒ¸ Ì‡
ÍÓÌˆÂ ‰ÎËÌÌ˚ı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, ÏÓ„ÎË ÒÚ‡Ú¸ Ó˜ÂÌ¸
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ÏË ÛÎflÏË, ÛÔ‡‚Îfl˛˘ËÏË ÚÂÎÓÏ
ÎË·Ó ‚Ó ‚ÂÏfl Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡‰ÂÌËfl, ÎË·Ó ÔË
Ô˚ÊÍ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰Îfl
ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ÔÛÒÚÓÚ ÏÂÊ‰Û ÍÓÌ‡ÏË, ÒÚÓÎ¸ ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚ı ‰Îfl ‡ıËÚÂÍÚÛ˚ ‚ÂıÌËı flÛÒÓ‚ ÚÓÔË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÎÂÒ‡. èË Ì‡ÎË˜ËË Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ ‡Á‚Â‰ÂÌ-
Ì˚ı, ‰ÎËÌÌ˚ı, Ì‡‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‚˚ÒÓÍÓÈ Ò‚Ó·Ó‰ÓÈ
‰‚ËÊÂÌËÈ ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, Á‡ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ı
‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ‚ ÒÔÎÓ¯ÌÛ˛ ÍÓÊÌÛ˛ ÒÍÎ‡‰ÍÛ, ÓÒÚ‡-
‚‡ÎÒfl ‚ÒÂ„Ó ÎË¯¸ Ó‰ËÌ ¯‡„ ‰Ó ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚-
ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡. èË ˝ÚÓÏ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ÓÎ¸ ‚ ÎÓÍÓÏÓ-
ˆËË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÔÂÂıÓ‰ËÎ‡ Í ÔÂÂ‰ÌËÏ ÍÓÌÂ˜ÌÓ-
ÒÚflÏ, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‰ÂÎ‡fl Ëı ‚ÒÂ ÏÂÌÂÂ Ë ÏÂÌÂÂ
ÔË„Ó‰Ì˚ÏË ‰Îfl ÎÓÍÓÏÓˆËË ÔÓ Ú‚Â‰˚Ï ÒÛ·ÒÚ‡-
Ú‡Ï. é˜ÂÌ¸ ‚˚‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓ ËÎÎ˛ÒÚËÛÂÚ Ó‰ÌÛ ËÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÒÚ‡‰ËÈ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó Ó·-
ÎËÍ‡ ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÓÔËÒ‡ÌÌ‡fl ÎÂÚÛ˜‡fl
Ï˚¯¸ ËÁ ‡ÌÌÂ„Ó ˝ÓˆÂÌ‡ Onychonycteris (Simmons
et al., 2008). èÓ ‚ÒÂÏ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚflÏ ˝Ú‡ ÔËÏËÚË‚Ì‡fl ÎÂÚÛ˜‡fl Ï˚¯¸ ÛÊÂ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡Î‡ ‡ÍÚË‚Ì˚È ÔÓÎÂÚ, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ‚ÁÏ‡ıË Í˚-
Î¸Â‚ ˜ÂÂ‰Ó‚‡ÎËÒ¸ Ò ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂÏ. á‡‰ÌËÂ ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚË ·˚ÎË Â˘Â ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÎËÌÌ˚ÏË.
ÇÂÓflÚÌÓ, ˝ÚË ÊË‚ÓÚÌ˚Â Â˘Â ·˚ÎË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÔË ÔÂÂ‰‚ËÊÂÌËË ‚
ÍÓÌ‡ı. á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ˜ÚÓ Û
Onychonycteris ‚ÒÂ Ô‡Î¸ˆ˚ ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ
·˚ÎË ÒÌ‡·ÊÂÌ˚ ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ˚ÏË ÍÓ„ÚflÏË, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ÍÛÔÌ˚ÏË Ì‡ I–III Ô‡Î¸ˆ‡ı. ñËÚËÛÂÏ˚Â ‡‚-
ÚÓ˚ ÔËıÓ‰flÚ Í ‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ ÍÓ„ÚË Ì‡ III–V Ô‡Î¸-
ˆ‡ı Û ÎÂÚÛ˜Ëı Ï˚¯ÂÈ ËÒ˜ÂÁÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÁÊÂ
ÔÂÂıÓ‰‡ Í ‡ÍÚË‚ÌÓÏÛ ÔÓÎÂÚÛ. íÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ, ÔÓ Ëı
ÏÌÂÌË˛, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÁÊÂ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ˝ıÓÎÓÍ‡-
ˆËfl, ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÛÍÓÓ˜ÂÌËÂÏ Á‡‰ÌËı
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Ë ı‚ÓÒÚ‡ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÛÓÔ‡Ú‡„ËÛÏ‡, ÍÓ-
ÚÓ˚È Ë„‡Î ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ÔË ÔÎ‡ÌËÛ˛˘ÂÏ ÔÓ-

ÎÂÚÂ, ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡‚¯ËÏÒfl ÔË-
ÏËÚË‚Ì˚ÏË ÎÂÚÛ˜ËÏË Ï˚¯‡ÏË. 

ì˜‡ÒÚËÂ Á‡‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Û ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı
ÎÂÚÛ˜Ëı Ï˚¯ÂÈ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ò‚ÂÎÓÒ¸ ÎË¯¸ Í
‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÓÎË Í‡Í‡Ò‡ ‰Îfl Á‡‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË
ÔÂÂÔÓÌÍË Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔÓ‰‚Â¯Ë‚‡ÌËfl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó
‚ÌËÁ „ÓÎÓ‚ÓÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÔÂ‚˚È Ô‡ÎÂˆ ÔÂÂ‰ÌËı
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Û ‚ÒÂı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÛÍÓÍ˚Î˚ı ÒÓ-
ı‡ÌflÂÚ ÒÎÂ‰˚ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ÔÓ‰‚Â¯Ë‚‡ÌË˛ Ì‡ ‚ÂÚ-
‚flı Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË Û-
ÍÓÍ˚Î˚ÏË ‰Îfl ˝ÚÓÈ ˆÂÎË.

ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚È Ì‡ÏË ‚‡Ë‡ÌÚ
ÒˆÂÌ‡Ëfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÎÂÚ‡ Â˘Â Ó˜ÂÌ¸ ‰‡ÎÂÍ
ÓÚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÎÌÓÚ˚, ÌÓ, Ì‡ Ì‡¯
‚Á„Îfl‰, ÓÌ ÌÂÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚Ó Ë Ô‡‚‰ÓÔÓ‰Ó·ÌÓ ËÌ-
ÚÂÔÂÚËÛÂÚ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÏÓÙÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÎÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ Ë
ÛÍÓÍ˚Î˚ı ‚ Ò‚flÁË Ò ËÒÚÓËÂÈ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ëı
ÎÓÍÓÏÓˆËË. 

áÄäãûóÖçàÖ

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÛÍÓÍ˚Î˚ı Ë
¯ÂÒÚÓÍ˚ÎÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‡Á‚ËÚËfl
‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚ı ÎËÌËÈ. é‰Ì‡ÍÓ Ó·˘-
ÌÓÒÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÔÎÂ-
˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡ Ë ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸ ‚ ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ-
¯ÎÓÏ ˝ÚËı „ÛÔÔ Ì‡ÎË˜ËÂ ÒıÓÊËı ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚ı
˝Ú‡ÔÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂÏ ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸-
Ì˚Ï ÒÚ‚ÓÎ‡Ï ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡. Ç˚Á‚‡ÌÌ‡fl
˝ÚËÏ ÔÂÂÓËÂÌÚ‡ˆËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÏÓ„Î‡ ÔÓÒÎÛ-
ÊËÚ¸ ÔÂ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÂÈ Í ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÓÒ‚ÓÂÌË˛
‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÎÂÚ‡ ÔÂ‰Í‡ÏË ÛÍÓÍ˚Î˚ı. 

ÅãÄÉéÑÄêçéëíà

Ä‚ÚÓ˚ ‚˚‡Ê‡˛Ú „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸
êÓÒÒËÈÒÍÓ-Ç¸ÂÚÌ‡ÏÒÍÓÏÛ ÚÓÔË˜ÂÒÍÓÏÛ ˆÂÌÚÛ
êÄç, áÓÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ÏÛÁÂ˛ åÉì Ë åÛÁÂ˛ ·ËÓ-
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ËÏ. ê‡ÙÙÎÁ‡ (ëËÌ„‡ÔÛ) Á‡ ÔÂ‰Ó-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ‰‡ÌÌÓÈ
‡·ÓÚÂ. å˚ ·Î‡„Ó‰‡Ì˚ Á‡ ÔÓÏÓ˘¸ Ì‡¯ËÏ ÍÓÎÎÂ-
„‡Ï, ÓÍ‡Á˚‚‡‚¯ËÏ ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝Ú‡-
Ô‡ı ‡·ÓÚ˚: î. ü. ÑÁÂÊËÌÒÍÓÏÛ, Ä. ç. äÛÁÌÂˆÓ-
‚Û, Ö. ã. üıÓÌÚÓ‚Û, ç. ãËÏÛ, à. Ä. äÓÎÏ‡ÌÓ‚ÒÍÓ-
ÏÛ, Ö. É. èÓÚ‡ÔÓ‚ÓÈ Ë ë. Ç. äÛÒÍÓÔÛ.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êîîà (06-
04-49575Ä) Ë ÔÓÂÍÚ‡ êçè (2.1.1.7167 “ÅËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ: ÒÚÛÍÚÛ‡, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸,
˝‚ÓÎ˛ˆËfl”). 
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MORPHOFUNCTIONAL BACKGROUND 

OF FLIGHT ORIGIN IN MAMMALS

  A. A. Panyutina, L. P. Korzun

Faculty of Biology, Moscow State University, Moscow 119992, Russia
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Key features of pectoral girdle and forelimbs in flying lemurs and bats are foremost associated with locomotion
characteristics (requiring lateral moving of limbs apart) of these animals. Apart from tree-shrews, flying lemurs
and bats scapula have been translocated to the dorsal side and are located in the horizontal position; their mo-
bility pattern has been changed significantly. A new evolutionary ecomorphological scenario is proposed. The
scenario describes a probable process of the continuous transformation of typical parasagittal forelimb of bat
ancestor. In the course of this transformation, forelimb passes through stages of adaptation to moving of animals
on tree trunks of large diameter and to in-canopy locomotion. Though bats and flying lemurs belong to different
evolutionary branches, they have possibly passed through a similar evolutionary stage associated with the adap-
tation to locomotion on large vertical tree trunks on a way to modern specializations.
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